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MEHHO 1 Hegens (noHeaenbHUK 1)

Ne peu.|HaumeHoBaHme oniona Bbixop, r 3L, kkan Benku, r Kupoi,r |7 MuHepanbHble anemMeHTbi (Mr) Butamubi (Mr)
Peu. Ca Mg P Fe A B B1
3ABTPAK 1 cmeHa
71|Momnaop ceexuil 60 6 0,49 0 3 9,49 8,68 17,62 1,62 0] 217,8] 0,05 8,91
288|Kypuua 3aneyeHas /oTBapHas C COycoM 90 145 12 12 0,2 51 0,11 1054 142 0 6,8] 0,13 9,49
309|MakapoHbl 6e3 rntoTeHa ¢ Macyiom 150 230 13,155 14,025] 186,89 5248 161,8] 2283 516] 295 094] 6,36 0,8
342|KoMnoT 13 3aMOPOXEH.Arof 200 14477 0,16 0 6| 7169 4741 5794 118 0,24] 1624 0,04 12,18
MP|Xneb pxaHoi/cnancel 6e3 rnoTeHa 20 41,72 0,8 0,21 6,08 6,16 8,18 2749 0,68 0 08| 0,03 0
Umoeo 3a npuem 520,00 567,49 26,605 26,235| 202,17 144,92| 226,17 341,89 10,06| 29,74 388,74| 6,61 31,38
O6ep 2 cmMeHa
71{Momuaop/ orypeL, CBeXuiA 60 12,6 0,49 0 3 9,49 8,68 17,62 1,62 0l 217,81 0,05 8,91
99|Cyn kapTodenbHblit ¢ 3en1. Fop. Ha kyp. byn. 200 110 4,41 10 8| 3046 2824] 69,74 2,02 0l 8909 0,18 12,32
288|Kypuua 3aneyeHast B COBCTBEHHOM COKY 90 145 12 12 0,2 5,1 0,1 1054 142 0 6,8 0,13 9,49
309|MakapoHbl 6e3 rntoTeHa 150 245 13,165 14,025 186,89| 52,48 161,8] 2283| 516 295 094 6,36 08
342|KomnoT 13 3aMOpOXeH.Arof 200 144,77 0,16 0 2 7169 4741 5794 118] 0,241 1624 0,04 12,18
338|PpykT 100 42 0,3 0 21 9 0 0 0,6 0 0 0 21
MP|Xneb pxaHow/ cnaiickl Bes rnioteHa 20 41,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 2749 0,68 0 08| 0,03 0
Umoeo 3a npuem 820,00 741,09 31,755 36,235| 227,17| 184,38| 254,41 411,63 12,68| 29,74| 1279,6( 6,79 45,8




MEHIO 1 Hepens (BTOPHMK 1)

HaumeHoBaHue 6ntoaa Bbixop, r 3L, kkan  |Benku, Kupbl, 1 (AL, T Mumlepanbubne !nemenml(mr) I Burawllnbl (mr) I
BCEro BCEro Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK 1 cmeHa
52*|Canat 13 CBeXux 0BOLLEN C p/M 60 419 2,25 5,48 31 741 10,58 13,88 048 0] 4234 0,03 13,23
DI0/354|KoTneTa KypuHas naposas 60 ¢ coycom 90 187,87 14,2 11,67 42 12,291 20,54 104,3] 1,11 0 0] 0,07 0,17
304|Kanycra TyweHas 150 179,35 3,6 471 17,66 4,5 256 758 1,2 1.1 0] 045 0
349|KomnoTt 13 cyxodpykos bes caxapa 200 94,2 0,04 0,04 3 6,4 0 36| 018 0 0,04 8
MP|Xneb pxaHoi/cnalickl 6e3 rmioTexa 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49 0,68 0 08 0,03 0
Mmoezo 3a npuem 530,001 535,04 21,33 2211| 34,65| 36,76 64,9| 225,07 3,65 1,1| 4242| 0,62 21,4
O6ep 2 cmeHa
70{Orypey, ¢ noMuaopom u p/m 60 51,9 5,25 5 13,1 7411 10,58 13,88 048 0] 4234] 0,03 13,23
88|Cyn oBoLHo Ha K/6 210 112,8 14 3,91 6,79 34,66 178 381 064 0] 897,6| 0,05 14,28
DI0/354 | KoTneta kypuHast naposas 60 ¢ coycom 90 187,87 14,2 11,6 421 12,291 20,54 1043 1,11 0 0l 0,07 G, 7
304|KanycTa TyweHas 150 179,35 3,6 4,71 30,66 4,5 256 758 1,2 11 0] 045 0
349|KomnoTt 13 cyxodpykos be3 caxapa 200 442 0,04 0,04 3 6,4 0 36| 018 0 0,04 8
MP|Xneb pxaHoi/cnaiickl 6es rnioTeHa 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49 0,68 0 0,8 0,03 0
Mmozo 3a npuem 740,00 607,84 25,73 2554 63,83 71,42 82,7| 263,17 4,29 1,1] 1321,8| 0,67 35,68
MEHIO 1 Hepens (cpepa 1)
| | L[|
HaumeHoBaHue Gnioaa Boixop, r |3, kkan | Benku, r | Xupbl, T |bl, T MuHepanbHble aNeMeHTbI (Mr) ButamuHb! (Mr)
BCEro BCETO Ca Mg P Fe B B1
3ABTPAK 1 cmeHa
70{Momupaop ceexun 60 6,6 0,6 0,24 6 6,9 421 3462 018 0 4,09 3 70
290|T'ynsiw 13 kypuupl 55/35 90| 166,35 14,73 25,05 3,27 248| 20,271 1173 2| 354 0] 0,07 12
302|peyka oTBapHas C Macnom pacTur. 150 243,75 8,62 6,09] 38,64 12,3 12| 178 1,02 0 0,04 24,02
348|KomnoT 13 si6no kbe3 caxapa 200 114,8 0,78 0,05| 27,76 6,4 0 36| 018 0 0,04 8
NP|Xneb pxaHoit/ cnaiickl Bes rnoTeHa 20 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49 0,68 0 08| 0,03 0




Umozo 3a npuem 520,00| 563,22 25,97 31,64 81,75| 56,56] 33,85]200,87] 4,06] 3,54| 489 3,18| 10322
06epn 2 cumeHa
71|Momuaop ceexun 60 6,6 0,6 0,24 6 6,9 42| 34,62 0,18 0 4,09 3 70
102|Cyn kapTodenbHbIit C 0BOLLAMY Ha Kyp. By 200 110 4,41 10 8] 3046 2824 69,74 2,02 0] 8909 018 12,32
290|Tynsww 13 Kypuupl 90 166,35 14,73 25,05 3,27 248 20,27 1173 2| 354 0] 007 1,2
302|peyka oTBapHas C Macnom pacTur. 150 243,75 8,62 6,09] 38,64 12,3 12| 17,8 1,02 0 0] 0,04 24,02
348|Komnot u3 a6nok 6e3 caxapa 200 154,8 0,78 0,05 27,76 6,4 0 36| 018 0 0,04 8
NP[Xneb pxaHoi/ cnaickl 6es rnTeHa 20 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18| 2749 0,68 0 08| 0,03 0
Mmoeo 3a npuem 720,001 713,22 30,38 41,64| 89,75| 87,02| 620927055 6,08 3,54| 89579| 3,36| 11554
MEHIO 1Hepens (uyetBepr 1)
HaumeHoBaHue 6ntoaa Bbixop, r 3L, kkan | Benkwn,r | Xupbl, T [bl, T MuHepanbHble aNeMeHTbI (Mr) ButamuHbli (Mr)
BCETO BCETO Ca Mg P Fe B B1 c
3ABTPAK
71|Momuaop cBexXui 50 8 0,6 0,24 1,38 6,9 42| 3462 018 0] 4,09 3 70
259|Pary ¢ MAcOM Mo [OMALLHEMY /roBAAMHA/ 200 334 34,4 19,34 27,44 4173] 20,19 1119 1,29 22,74 0l 0,09 0,28
80[KomnoT 13 c/m sroabl 6e3 caxapa 200 147,54 0,64 0,25| 26,95 11,09 296 296 057 0 0,76 0,01
NP|dpykT 50 60,67 2,17 0,25 64 0 0 0 0 0 0 0 0
NP|Xneb pxaHoit/ cnaiickl 6e3 rnioTeHa 20 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49| 0,68 0 0,8 0,03 0
Mmozo 3a npuem 520,001 581,93 39,05 20,29| 12585| 6588| 3553|176,97| 2,72 22,74 4,89| 3,88 70,29
0O6eq 2 cmeHa
71|Nomuzop ceexuit 50 8 0,6 0,24 1,38 6,9 42| 3462 018 0] 4,09 3 70
89|Moxnebka Ha kypuHOM ByrnboHe
259|Pary ¢ MscoMm no foMalLHeMy /roBaauHal 200 334 34,4 19,34| 2744 4173 2019 1119 1,29 22,74 0] 0,09 0,28
80|Komnot 13 c/m siroapl 6e3 caxapa 200 47 54 0,64 0,25 26,95 11,09 29| 29| 057 0 0,76 0,01
NP|Xne6 pxaHoi/cnaiick 6e3 rmioTeHa 20 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49 0,68 0 0,8 0,03 0
Wmozo 3a npuem 470,00 421,26 36,88 20,04| 61,85| 6588| 3553|17697| 272| 2274 4,89| 3,88 70,29
MEHIO 1 Hepens (naTHuua 1)
[ I
HaumeHoBaHue Gniopa Bobixog, r |3, kkan | Benku,r | Xupbl, T |bl, T MuHepanbHbIe 3NeMeHTbI (Mr) BuTtamuHbI (Mr)




BCEro BCEro Ca Mg P Fe A B B1 c
3ABTPAK 1 cmeHa
70| OrypeL, cBexXum 60 38 1,78 31 375 12,87 1248 3462 042 0 4,09 0,07 6,6
309|MakapoHbl 6e3 rnoTeHa 0TBapHbie 150 254 13,155 14,025 86,89| 52,48 1618 2283 516 295 0,94 6,36 0,8
352|Yait bes caxapa 200 98,77 0,34 ol 2563] 71,69 4741 5794 118 024[ 1624 0,04 12,18
np|Xne6 pxaHoit/ cnaickl bes rmiTeHa 20 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49 068 0 08| 003 0
Wmozo 3a npuem 5101 64549 28,215| 30,255| 137,25 201 258,32| 489,75 871| 80,74| 168,23| 13,5 23,54
06en 2 cMeHa
43|Canat 13 MOPKOBM C YECHOKOM W p/M 60 38 1,78 311 375| 1287 1248 3462 042 0] 4,09 0,07 6,6
88|Bopli, 13 cBeXeil kanycTbl C kapTOeEnem 210 127,8 14 3,91 6,79] 34,66 178 381 0,64 0| 8976/ 0,05 14,28
D78/354|KypuHbiii WwalLnbl4oK / CBUHOM 80 223 11,7 12,91 14,9 578| 2845 1414 1,27 51 0 7 3,96
309|MakapoHbl 6e3 rnoTeHa oTBapHble 150 254 13,155 14,025 56,89 52,48 1618 2283 516 295 0,94 6,36 0,8
352|Yait be3 caxapa 200 48,77 0,34 ol 2563 7169 4741 57,94 1,18] 024| 1624| 0,04 12,18
np|Xneb pxaHoit/ cnaitcbl 6e3 rioTeHa 20 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 08| 0,03 0
Mmozo 3a npuem 720 723,29 29,615| 34,165| 114,04| 235,66 276,12| 527,85| 9,35| 80,74| 10658) 13,55 37,82
MEHIO 2 Henens (noHepenbHUK 2)
[ [ | [ [ |
Yrnesoq
HaumeHoBaHue 6ntona Boixog, 1 |3U, kkan | Benku,r | Xupsbl, r |bl, T MuHepanbHble anemMeHTbI (Mr) ButamuHbl (Mr)
BCEro BCETO Ca Mg P Fe A B B1 Cc
3ABTPAK 1 cmeHa
70{Momuaop ceexwit 60 8,4 0,18 0 0,54 48| 10,05 16,06 018 0] 4,09 0,02 2,1
288|Kypuua 3aneyeHas /oTBapHas ¢ COycoMm 90 145 12 12 0,2 51 0,11 1054] 142 0 68| 013 9,49
309|MakapoHbl 63 rnoTeHa ¢ Macnom 150 245 13,155 14,025 86,89] 5248 1618 2283 516 295 0,94 6,36 0,8
352|Yaii be3 caxapa ' 200 98,77 0,34 of 2563 7169 4741 5794 118 024] 1624 0,04 12,18
MP|Xneb pxaHon 20 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18| 27,49 0,68 0 08| 0,03 0
Wmozo 3a npuem 5201 528,89 26,45 30,66| 79,29 236 297 499 93| 36,8| 17503| 6,58 24,57
06ep 2 cMeHa
64|Canar 3umHuni 60 84 0,18 0 0,54 48] 10,05 16,06 018 0l 4,09 0,02 2,1
101|Cyn kapTodenbHbIi Ha K/b 200 72,6 1,58 219 1166 1844 201 5004 071 0] 9783| 0,08 6,6
288|Kypuua 3aneyeHas /oTBapHas ¢ COyCOM 90 145 12 12 0,2 51 0,11 1054 142 0 68| 013 9,49
309|MakapoHbl 63 rnioTeHa ¢ Macnom 150 245 13,155 14,025 86,89) 5248 161,8| 2283 516 295 094] 6,36 0,8




352|Yan 6e3 caxapa 200 98,77 0,34 ol 2563 7169 4741 5794 118 0724] 1624] 0,04 12,18
MP|Xneb pxaHon 20 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 27,49 0,68 0 08| 0,03 0
MEHIO 2 Hepens (BTOPHMK 2)
I | [ |
YrneBson
HaumenoBaHue 6niopa Boixog, r |3, kkan | Benku,r | Xupbl, 1 |bl, MuHepanbHbIe 3NeMeHTbI (Mr) BuTamuHbI (Mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe A B B1 C
3ABTPAK
47|Canart u3 6/k kanycTbl C NOMULOPOM W OTypLOM. 60 63,84 0,58 5,98 2,01 7411 10,58 13,88] 048 0| 4234 0,03 13,23
291|Kawwa v3 nwexa ,080WeR ¥ NTULLbI 240 388,93 21,3 20,88 43,92 47,69 4435 1992 24 66,91 5,07 0,02 1,59
379|Yan 200 27 0,34 0 01| 7169 4741 5794 118 024] 1624 0,04 12,18
MP|®pykT 150r 150 60,67 2,17 0,25] 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
MP|Xneb pxaHot/ cnaiicbl 6e3 rnlTeHa 20 28,7 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Umozo 3a npuem 670 755,63 25,57 27,57 99,67 224 149 279 4,99 49| 19571 0,3 41,8
06en 2 (MeHa
47|Canart u3 6/k kanycTbl C MOMWAOPOM UOTYpPLIOM. 60 63,84 0,58 5,98 2,01 7411 1058 13,88 048 0| 4234 0,03 13,23
102{Cyn kapTodenbHbili ¢ oBoLjamm Ha Kyp. byn. 200 110 4,41 10 8| 3046| 2824| 6974 202 0| 8909 018 12,32
291|Katua u3 nieHa oBoLLEen W NTULbI 240 388,93 21,3 20,88 4392 47,69 4435 1992 24| 66,91 507] 0,02 1,59
368|KomnoT 13 3amopoxeH.arof 6e3 caxapa 200 98,77 0,34 ol 2563 7169 4741 57,94 1,18 0724] 1624 0,04 12,18
MP|Xne6 pxaHoi/ cnavckl 6e3 rnoTeHa 20 28,7 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18| 2749 0,68 0 08 0,03 0
Wmozo 3a npuem 7201 755,63 25,57 27,57 99,67 224 149 279 4,99 49| 1957 03 41,8
MEHIO 2 Hepens (cpeaa 2)
Yrnesop
HaumeHoBaHue 6nofia Boixop, r OL, kkan | Benku,r | Xupbl, r |bl, T MuHepanbHble aNeMeHTbI (Mr) ButamuHb! (Mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe A B B1 Cc
3ABTPAK
64 |MopkoBb C s610KOM 60 12,8 0,1 0 528 1144 16,28| 34,62 042 0 0] 007 7,37
269|Pary ¢ oBoLamu 1 kypuen 200 417 22,5 21,12 504 1829 29,54 1043] 1,11 0 0| 0,07 0,17
349|KomnoT 13 s6nok v 6e3 caxapa 200 94,2 0,04 0,04 3 6.4 0 36| 018 0 0,4 0,04 8
MP|Xneb pxaHoit/ cnaickl 6es rniTeHa 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18| 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Umoeo 3a npuem 490| 555,72 23,88 21,37 64,76| 42,29 54| 170,01 2,39 0 1,2\ 0,21 15,54
0O6ep 2 cmeHa




70{Ceexwuit orypey, 60 84 0,1 0 528| 1144| 16,28 34,62 042 0 0] 0,07 137
89|Cyn kapTodenbHbiii C NLeHoM Ha kyp. By1. 200 72,6 1,58 219 1166 1844 20| 50,04 071 0] 978,3] 0,08 6,6
269|Pary ¢ oBoLLamu 1 KypuLen 220 417 225 21,12 504 18,29 29,54 1043] 111 0 0 0,07 017
349|Komnot 13 a6nok u 6e3 caxapa 200 94,2 0,04 0,04 3 6,4 0 36| 0,18 0 04 0,04 8
NP|Xneb pxaHoi/ cnacel Bes rmiTteHa 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Mmozo 3a npuem 7101 623,92 25,46 23,56| 76,42 60,73 74| 220,05 3,1 0| 979,5| 029 22,14
MEHIO 2 Hepens (veTBepr 2)
| | | [ |
Yrnesoa
HaumeHoBaHue 6ntopa Boixog, r |3, kkan | Benku,r | Xupbl, T |bI, T MuHepanbHbIe 3neMeHTbI (Mr) BuTtaMuHbI (Mr)
BCEro BCEro Ca Mg P Fe A B B1 C
3ABTPAK 1 cmeHa
70]|Oryped, cBeXui 60 7 0,25 3 0,54 9,49 868 1762 0,38 0 417 0,05 8,91
dune KypuHOE TyLLEHOE C KapTodhenem u
259(oBoLLamu 2201 182,26 216 8,67 5,32 3,6 275 729 012 ol 7271 0,01 0,22
349|Komnot u3 cyxocpykToB Oe3 caxapa 200 94,2 0,04 0,04 3 6,4 0 36| 018 0 04| 0,04 8
NP|Xneb p)KaHchnaMCbl 6e3 rmioTeHb! 30 31,72 1,24 0,2'1 6,08 6,16 818 2749 0,68 0 08| 0,03 0|
Mmozo 3a npuem 510 31518 23,13 11,92| 14,94| 2565| 19,61 56| 1,36 0| 12,64| 0,13 17,13
OGen 2 cMeHa
42|Canart ¢ kanycTbl ,MOPKOBH . 60 7 0,25 3 0,54 9,49 868] 17,62 0,38 0l 44171 0,05 8,91
89|Cyn kapTod.C rpeykoit Ha Kyp. byn. 200 72,6 1,58 219] 1166 1844 20| 50,04 0,71 0| 9783 0,08 6,6
dune KypuHoe TyLLeHoe C kapTodenem u
259(oBoLLamu 2201 182,26 21,6 8,67 5,32 3,6 275 7,29 012 ol 7271 0,01 0,22
349|Komnot 13 cyxodpykTos 6e3 caxapa 200 94,2 0,04 0,04 3 6,4 0 36| 018 0 04 0,04 8
NP|Xneb pxaHoi/cnaicbl 6e3 riTeHbl 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18| 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Umozo 3a npuem 710 387,78 24,71 14,11 26,6| 44,09 39,61| 106,04 207 0| 990,94| 0,21 23,73
MEHIO 2 Hegens (nATHULA 2)
| | [
Yrnesof
HaumeHoBaHue 6nioaa Buixog,r |3, kkan | Benku,r | Xupbl, T [bl, T MuHepanbHble 3nemMeHTbI (Mr) ButamuHbl (Mr)
BCETO BCETO ca |mg [P [Fe |A B [B1 |c




3ABTPAK 1 cmeHa
42|OrypeL, cBEXNA 30 2 0 0 1| 12,87 1248 3462 042 0l 4,091 0,07 6,6
D68/354 | BUTOUKM MACHBIE C COYCOM 90 184,8 17,98 1288 1517 3504 2613[ 1336 122 21,33 0,32| 0,05 0,7
302|peya oTBapHas 150 143,75 0,62 6,09 8,64 2,3 1,2 78] 0,02 0 418 0,04 24,02
352|OTBap 13 LMNOBHUKA 200 98,1 1,44 3,5 2 796| 1056 296 1,22 201 0,34] 0,06 7,12
338|DpykT 50 60,67 217 0,25 13,08 0 0 0 0 0 0 0 0
MP|Xneb pxaHoi/ cnarick 6e3 rnioTeHa 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18 2749| 0,68 0 0,8 0,03 0
Mmoezo 3a npuem 550 521,04 23,45 2293| 4597| 13597| 5855| 233,11 3,56 4133| 9, 73| 0,25 38,44
O6Gep 2 cmeHa
42]|0rypeL, coneHbii 30 2 0 0 1| 12,87| 1248 3462 042 0l 4,091 0,07 6,6
D68/354|BUTOUKM MSICHBIE C COYCOM 90 1848 17,98 12.88] 1517| 3504 2613 1336 1,22] 21,33 032 0,05 0,7
302|peya oTBapHas 150 143,75 0,62 6,09 8,64 2,3 1,2 78| 0,02 0] 418 0,04 24,02
352|OTBap 13 LWMNOBHMKA 200 98,1 1,44 35 2 796 1056 296| 122 201 0,34] 0,06 712
88|LLin n3 cexeil kanycTbl C kapTodenem 210 67,8 1,4 3,91 6,79 34,66 178 381 0,64 0| 8976/ 0,05 14,28
MNP{Xne6 pxaHoi/ cnaiicbl 6e3 rniTeHa 30 31,72 1,24 0,21 6,08 6,16 8,18| 2749 0,68 0 0,8 0,03 0
Umozo 3a npuem . ._ 710| 52817 22,68 26,59| 39,68| 170,63| 76,35| 271,21 4,2 41,33]| 907,33 0,3 52,72
Paspa6orana Jlpo3nosa Mpuna Hukonaesna 8911 86 127 66

* BaoJa U3 CNPaBOYHUKA C AONONHEHUAMMU.

MP BAataa NOKynHble cepTuGnUUMpPoBaHHbIE

Ncnonb3osana: "Co0pHUK peLenTyp Ha NPOAYyKUMIo AnA obyuatolmxcsa Bo Bcex 0bpa3oBaTenbHbIX yupexaeHuax"
Noa pea. M.M. MorunbHoro u B.A. TeTynbAHa. /M. Oefiv npunTt 2011 1.




